Czy milczenie jest przejawem prawa do wolnosci?
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Milczenie mozna zachowa¢ dobrowolnie, jednak jego zrodto tkwi w ograniczeniu
wolnosci — zar6wno cywilnej, jak tez i mentalnej. Mozemy t¢ ostatnig szeroko pojmowac jako
wyzwolenie od narzuconych mysli. Takze jako przyzwolenie na zachowanie swego
wewnetrznego dekalogu — wlasnych prawd, przeczué, najwazniejszych wartosci. Milczenie
jednak nie zawsze przynosi skutki negatywne. Historia wysuwa na dowod heroiczne
przyktady, takie jak przestuchiwania prowadzone przez Gestapo, kiedy to cisza zamiast
podania nazwiska ratowata czyjes zycie. Jednoczesnie stawiata na krawedzi bezpieczenstwo
osoby, ktora zdecydowala si¢ danych nie podaé. Niezabranie glosu, z drugiej strony, moze
by¢ zabdjstwem dla czlowieczenstwa. Odwrdceniem wzroku, kiedy kto$ btaga o t¢ jedng inng
postawe, te wylamanie si¢ z milczacego thumu, te bajkowa puente, w ktorej dostato sie
pomoc, a zycie jest jednak szczesliwe... Milczeé, to znaczy mie¢ obawy — od lekkich
w sprawach blahych, poprzez nieche¢ do wylamania si¢ z ciggu usprawiedliwianej wiecznie
znieczulicy, do przeszywajacego, dziecigcego strachu. Bo chociaz do aparatu mowy ma
mechaniczny dostep jedynie jego wilasciciel, umystem moze rzadzi¢ kto$ inny.

Mowi sie, ze milczenie jest ztotem. Kiedy doktadnie? To truizm — wtedy, gdy chcemy
zosta¢ wystluchani, lub wymagamy od rozméwcy zachowania dla siebie potoku stow.
Swoistym ztozem ztota byto dla Adolfa Hitlera spoteczenstwo glodne i bezrobotne,
wyniszczone Wielkim Kryzysem lat trzydziestych. Takich ludzi tatwo formowato si¢
brudnymi r¢koma propagandy, nakazywato im si¢ milcze¢, kiedy ludzki rozsadek nakazuje
krzycze¢ 1 ucieka¢. Zakaz podejmowania gtosu jest znanym i nieodtgcznym narzedziem
wtladz totalitarnych. U jednych, obcowanie z brutalnos$cig obudzito najczarniejsze sktonnosci,
jednak w spoteczefstwie indoktrynowanym zawsze tkwi sttamszona grupa, ktora panicznie
si¢ boi, bo wie, co ja spotka za wyrazenie wlasnego zdania. A ci, ktorzy postanowili si¢
sprzeciwi¢, tkwig juz pod ziemia, badz czekajg na wyrok w bezdennych wigzieniach.

Co dzieje si¢ w duszy, ktorej zapisane karty nie moga ujrze¢ §wiatla dziennego? Czlowieka
rozrywa od Srodka niemozno$¢ wyjawienia, co przezyl i co naprawdg czuje. Prawdy jego
zycia zadaja mu rany. Osoba ta czuje si¢ wtedy tylko mala mrowka, z cala swoja
anonimowoscig i historig, ktora tonie posrod miliardow innych istnien i ich historii

Przerywanie milczenia ma warto$¢ nie tyle edukacyjna, ile terapeutyczng dla tego,
ktory si¢ losami dzieli. Poczucie ulgi to wolno$¢ — tak jak $wiadomos$¢ historyczna —
poniewaz prawda moze rani¢, by¢ szokujaca lub wstydliwa, ale jest wyzwoleniem. Pomaga
zrozumie¢ mechanizmy panujace od poczatku $wiata, nature ludzka — bo to cztowiek jest
panem wszystkiego, cho¢ w okrucienstwie przewyzszyt zwierzeta, nad ktorymi tak bardzo
probuje sie wywyzszy€. Przetamanie milczenia odkrywa zbrodnie, bezimienne ofiary
I Wyjasnia tajemnice. Przemilczenie to brak sprawiedliwosci i szacunku do tych, ktorzy
ucierpieli. To pozwolenie, aby jednostka i cate grupy ulegly zapomnieniu, jak gdyby nigdy



ich nie bylo. Jak gdyby ziemia nigdy nie styszata ptaczu jej dzieci, nigdy nie byta zhanbiona
wojng i krwig. Gdyby Jan Karski wybral milczenie, $wiat nie dowiedzialby si¢ o najwiekszej
zbrodni, w ktorg 1 tak nie dowierzano, bo byla tak przerazajaca.

W obliczu ludzkiej tragedii nie wolno milcze¢. Dzigki tym, ktorzy sie odwazyli,
wiemy tak wiele o tutaczce cztowieczej w czasach pozbawienia lub ograniczenia wolnosci.
Kazde $wiadectwo jest wazne, bo historia wojen to sg gtosy wszystkich, sktadajace si¢ na
opowies¢ ztozong z tez, ze znakdw zapytania, z absurdow, ale tez z promykoéw nadziei.
Dlaczego jednak ludzie pozbawiaja siebie i innych wolnosci, milczac? Dlaczego $wiadomie
odwracaja oczy, nie reaguja? Mozna uzasadnia¢ to ré6znymi terminami i zalezno$ciami.
Psychologii znany jest tak zwany efekt widza, inaczej syndrom Genovese. Nazwa pochodzi
od nazwiska kobiety zamordowanej pod jej wtasnym domem, obserwowanej wowczas
z okien przez ponad dwunastu sgsiadéw. Policje wezwat tylko jeden ze Swiadkow, dopiero
po ostatecznym ataku. Jak si¢ okazato, niemi obserwatorzy zbagatelizowali sprawe.
Zinterpretowali wydarzenie bardzo stereotypowo. Jako konflikt migdzy matzonkami czy
partnerami, taki jaki moglby wystapi¢ w zwigzku. Czy w takiej, czy jakiejkolwiek innej klotni
ma prawo wystgpi¢ przemoc? Jak bardzo ludzie sg przyzwyczajeni do obrazow agresji
i dominacji nad stabszym, ze przemilczajg ten temat lub wzruszaja ramionami, thumaczac,
ze to po prostu porzadek zycia? Takich sygnaléw nie mozna ignorowac, stoi to w opozycji
do cztowieczenstwa. Na jego brak ludzie jednoczes$nie tak narzekaja.

Czasami zaczg¢ trzeba od samego siebie — u wielu oséb znalez¢ si¢ moze wewngtrzna,
zakorzeniona wzgarda do pewnych narodow czy grup, a takze niesprawiedliwa ocena
nieznajomych ludzi. Sa to rzeczy o zasiggu spotecznym i pokoleniowym — czgsto wmawia si¢
nieche¢ do urojonych wrogow, niektdrych ludzi przedstawia si¢ jako gorszych. Tak naprawde
cztowiek nie rodzi si¢ zty, poczatkowo nie czuje nienawisci do kogokolwiek. Nad ztoscia

da si¢ pracowac i wyzbywanie si¢ jej to wspanialy proces. Zycie jest bowiem za krotkie,

aby nienawidzi¢. Tutaj wazng rolg odgrywa przetamywanie milczenia — zareagowanie,
cho¢by w swoim najblizszym otoczeniu. Uswiadomienie kogos, nawet jesli si¢ oburzy —
pokazanie tej osobie, ze nie zgadzamy si¢ na oboj¢tnos$é. Szczegblnie niepokojace sa
przejawy nienawisci wystgpujace masowo i w sposob zorganizowany, jako nakrecona spirala
zniewagi w stosunku do danej grupy. Kazde negatywne wydarzenie spoteczne zapowiadane
bylo dluga, gorzka falg przesladowan 1 grozb. Dlatego trzeba zwraca¢ na to uwagg,

nie pozwala¢ na karmienie swojego umystu falszem. Czy przypadkowy cztowiek zyjacy

w dwudziestoleciu migdzywojennym, ktory zajmowat si¢ codziennym zyciem 1 praca,

byt w stanie sobie wyobrazié, Ze z nagonki na Zydoéw i innych mniejszo$ci — czy to
religijnych, czy etnicznych, uro$nie niedtugo system zabijania ludzi? Ideologia tak zta, chora
1 niepoprawna, ze niemozliwa do wystgpienia w najwigkszych sennych koszmarach?

Raczej nie. Spokojnie zyje si¢ w ciszy, przed burza...

Gazety na dtugo przed wojng przekazywaty tresci antysemickie, a nawet pisma
polskiego Kosciota Katolickiego zachecaly do bojkotowania zydowskich sklepow. Sama
propaganda przedstawiata nardd ten jako zaraze, ktora chce wprowadzi¢ wlasny ustroj w
panstwach,  do ktérych zawedrowata.

Jednym z przeszytych ztem Zrédet milczenia 1 obojetnosci jest wlasnie przekonanie,
ze dany problem nas nie dotyczy, to nie ,,nasza sprawa”. Chociaz nie nalezymy do danej



mniejszosci, to czy nie tgczy nas przynajmniej fakt, ze jesteSmy wszyscy ludzmi? Odpowiedz
na to pytanie wcale nie dla kazdego jest twierdzaca, wrgcz rozczula ono swg naiwnoscia

w obliczu zakodowanych w ludziach uprzedzen... Utrwalonych w osobach przekonanych,

ze pewne sprawy nalezy przemilcze¢, bo wywolaja jeszcze niepotrzebnie zamgt 1 niesmak.
Kto$ moglby si¢ zastanawiaé — co jednak daje przelamanie milczenia przez jednostke?
Przeciez spotecznos¢, organizacja oséb sprzeciwiajacych si¢ nienawisci stanowi czesto
mniejszos$¢, a jej postulaty i zadania sg traktowane jako btahe. Pamigtajmy, ze walka

0 kwestie spoteczne nigdy nie jest zbedna — bo chociaz gospodarka i kwestie struktury,
dziatania panstwa sg podstawami polityki, to te wszystkie wiecznie omawiane galezie tworzg
przeciez ludzie. To oni stoja za bezimiennymi stowami: ,,pracownicy”, ,,wyborcy”,
»obywatele”.

Dzieje drugiej wojny §wiatowej to trafny obraz odwrocenia wzroku 1 umystu od cierpienia,
od przyje¢cia, ze kazda ofiara to po pierwsze cztowiek. To ludzki byt, z takimi samymi
uczuciami, marzeniami o lepszym zyciu i z tym samym prawem do bezpieczenstwa

1 wolnosci, jak inni. Jan Karski jako emisariusz i rzecznik kwestii zydowskiej ryzykowat
mnostwo razy zycie swoje 1 innych, aby dotrze¢ do aliantéw. Przyby¢ do nich z raportem

o tym, ze w Europie naprawde dzieje si¢ tragedia, przerastajgca wyobrazni¢ nawet rzadzacych
wielkich mocarstw. Czy jednak domniemani sojusznicy zrobili wszystko, co byto w ich
mocy? Czy kresem mozliwosci panstw — gigantow jest wyzwolenie obozow
koncentracyjnych pod koniec wojny, kiedy byty one juz niemym cmentarzyskiem?
Planowane préby zajecia si¢ tym problemem konczyly sie fiaskiem, za ktorym stata po prostu
obojetnos¢, przekonanie o swojej wyzszos$ci 1 milczenie wobec zla, ktére przeciez — gdzie$

w innym $wiecie, w krzywym zwierciadle mogtoby by¢ skierowane w inng strong.

W te strong, ktdra nie chceiata udzieli¢ pomocy. Konferencja bermudzka w 1943 roku, ktorej
celem byto ustalenie sposobu przesiedlen Zydéw z terendw wojennych i okupowanych przez
III Rzesze, byta rozczarowaniem dla Zydowskich 1 polskich grup — ludzi swiadomych. To oni
rozpaczliwie pytali wielu wybitnych postaci, apelowali o podj¢cie jakiekolwiek dziatania, aby
zapobiec ludobojstwu. Zreszta, organizacje zydowskie w Ameryce nie otrzymaty pozwolenia
na wystanie swych przedstawicieli na Bermudy. Wreszcie — jedynym ustaleniem konferencji
byto stanowisko, ze alianci w sprawie mordu zachowaja milczenie. Co si¢ dzieje,

kiedy cztowiek pozostaje tak bardzo obojetnym na los ofiary? Swiat nadal bez niczyjego
sprzeciwu zalewa si¢ krwia, dzieci na ulicach rodzg si¢ tylko po to, by ujrze¢ zamet i bol.
Choc¢ zabranie glosu moze globalnie nic nie da¢, cenne jest dla cierpigcych. Nawet jedno
wsparcie, jedna rozmowa moze zawazy¢ na czyims zdrowiu 1 zyciu. Nieudana konferencja
bermudzka przyczynita si¢ do samobojstwa Szmula Zygielbojma, jednego z tych, ktory
apelowal do koalicji antyhitlerowskiej — wysytat listy, przemawial na antenie radia BBC...
Bezskutecznie. W protescie wobec bezczynnoS$ci aliantow otrut si¢ gazem.

Do tego doprowadza biernos¢, milczenie.

Karski przetrwat — ale co tkwito w jego duszy? Jak zy¢, mowic i osiggac dalej, ze
swiadomoscig, ze ktos mogt pomoc, ale tego nie zrobit? Zareagowat na wies¢ o ludobdjstwie
jak na zwykta informacj¢ lub propagandowg powiastke? Jest to mozliwe, chociaz wydaje si¢
samotng $ciezka. Bo glos albo nawet krzyk — ma site. Wieksza niz cenzura, oboj¢tnos¢, nieme
przyzwolenia. Dlatego ludzie mali wewnetrznie — przeszyci nienawiscig i troska o wytacznie



wlasne interesy — tak bardzo si¢ tego bojg. Zabranie glosu nie jest tatwe, wigc oburza tych,
ktorzy tkwig w strefie komfortu — komfortu przed obcowaniem z cierpieniem, z problemami
spotecznymi. Za zbrodni¢ wymiaru Holocaustu nie da si¢ odptaci¢ w mrocznych wymiarach
zemsty czy kategoriach materialnych — najwtasciwsza i jedyna rzecz, jaka wszyscy powinni
robi¢, to mie¢ swiadomos¢, do czego prowadzi nienawis¢ i znieczulenie. Nawet mate stowa,
ale wypowiadane systematycznie, niszczg. Karski i wszyscy inni, ktdrzy staneli po stronie
dobra, mogg wydawac si¢ przegranymi, lecz nie sg. Zostawili bowiem dorobek
cztowieczenstwa. Pokazali, ze prawo etyczne — dobre, pierwotne odruchy gatunku ludzkiego,
przetrwaja i zawsze bedg w ludziach. A my, ludzie §wiadomi tego ci¢zaru historii, mozemy
sptaci¢ dhug spoteczenstwa, bedac po prostu zyczliwymi i nie tracac czasu na przesladowania.
Smuci, ze to wciagz konwencjonalne powiedzenia — ale muszg by¢ powtarzane.

Dla wzro$nigcia w site, dla nadziei. Bo mozna mie¢ co$ z takiego bohatera II wojny
Swiatowej — codzienng odwage, brak uprzedzen. Mitos¢. Wierze w to.



